
Se laver les mains en arrivant sur site

et fréquemment au cours de la journée

en utilisant du savon ou du gel désinfectant

Interdiction des contacts physiques

Ne pas mettre les doigts dans la bouche,

les yeux, le nez

Utiliser des mouchoirs 

jetables

Tousser et éternuer

dans son coude

Réunions : favoriser les réunions Skype

ou s’imposer une distance d’éloignement

Toute personne (et entourage proche) s’étant rendue sur 

une des zones à risque* au cours des 14 jours précédents 
doit se signaler auprès du service médical ou RH
*Liste disponible sur portail intranet

COVID-19

BONNES PRATIQUES

CONDUITE A TENIR EN CAS DE SYMPTOMES

Si toux et fièvre :
 Limitez vos contacts

 Ne retournez pas sur site

 Contactez votre médecin traitant ou utilisez 

l’application « Harmonie et moi » pour bénéficier 

d’un service de téléconsultation

Si signes de gravité (difficultés respiratoire + fièvre) :
 Contactez le SAMU
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